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Restaurant scolaire 1 Sartilly (Maternelles CP)
Du 08/01/2024 au 12/01/2024

, cornichons
 Ananas au sirop

" Beignet de calamars & la romaine
- Biscuit fourré chocolat

Camembert Bio

Chips
Chou a choucroute

Clémentine

Emmental rapé

Falafels féves, menthe et corlandre
Fruit de saison

Galette des rois frangipane
Haricots verts Bio

Ketchup

7 Madeleine

Mousse au chocolat au lait
Nuggets végétarien de blé
Palet végétarien maraicher
: Penne Bio

- Patit beurre

Pommes de terre vapeur

Potage de pols cassés

Purée de pommes de terre et butternut

Paté de campagne Label Rouge

Saint Méret Bio
Salade de pommes de terre et cornichons
Salade iceberg

Sandwich fromags

Sandwich jambon de dinde, emmental
Sandwich jambon, emmental

: Sauce champignons
Sauce tartare

Sauce tomate

Cornichon
Ananas

Beignet de calamars

Biscuit sablé fourré

" Camembert

Chips

_Choucroute, Bouillon de légumes, Saindoux,

Sel fin, Oignon, Eau

_ Clémentine

Emmental

" Falafels
- Pomme
. Galette des rois

. Echalote, Haricot vert, Sel fin, Huile, Eau

Ketchup

' Madeleine

Mousse sucrée

" Nugget végétal
Galette végétale
Sel fin, Huile, Penne

: Petit beurre

Pomme de terre, Sel fin

- Sel fin, Ail, Purée de légumes et pdt,
- Poireau, Carotte, Oignon, Pois cassés, Eau

Carotte, Courge butternut, Sel fin, Purée de
légumes et pdt, Eau

Paté de campagne

- Fromage portion

Oignon, Pomme de terre, Cornichon

; Salade iceberg

Gouda, Pain viennois, Beurre doux

. Beurre doux, Pain viennois, Emmental,

Jambon de dinde

Beurre doux, Jambon blanc, Pain viennois,

Emmental

- Champignon de Paris, Sel fin, Ardme, Huile,

Farine de blé, Eau

Echalote, Estragon, Persil, Cornichan,

Mayonnaise, Capres

Ail, Tomate, Qignon, Sucre semoule, Huite,
Farine de blé, Sel fin, Eau, Tomate

Moutarde, Sulfites

- Gluten, Mollusques

| Arachides, Fruits 3 coques, Gluten, Lait,
- Soja

Lalt

Céleri

Lalt
Giuten

" Fruits a coques, Gluten, Lait, Oeufs

. Célerl, Moutarde, Sulfites
: Gluten, Oeufs

*Lait

: Céleri, Gluten, Soja

- Gluten, Oeufs

~Gluten i

. Gluten, Lait, Qeufs

Lait, Sulfites

Lait, Sulfites

lait

- Moutarde, Sulfites

Gluten, Lait

ﬁ Gluten, Lait

Gluten, Lait

Gluten, Sulfites

Moutarde, Oeufs, Sulfites

Gluten




Restaurant scolaire 1 Sartilly {Maternelles CP)
Du 08/01/2024 au 12/01/2024

Saucisse de Strashourg
Sauté de dinde

Suisse sucré

Terrine de Iégumeé
Vinaigrette

Egrend végétal de féves et pois BIO

Saucisse de Strasbourg

Sauté de dinde
Fromage blanc " Lait
Terrine de légumes Céler], Gluten, Lait, Oeufs

Huile, Sel fin, Moutarde, Vinaigre de vin, Eau ; Moutarde, Sulfites

Haché végetal
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Restaurant scolaire 1 Sartilly (Maternelles CP)
Du 15/01/2024 au 19/01/2024

_Banane Bio
Beignets de chou fleur

. Betteraves Bio

" Biscuit fourré chocolat

" Cake aux pépites de chocelat du chef

: Chips

- Compote fraiche pomme Bio
| quuillettes Bio

'; Créme anglaise

" Créme des.sert au chocolat
Edam

" Emmental rapé

. Fruit de saison

 Gratin de pommes da terre et fromage a

" tartiflette

_ Hachis parmentier de boeuf

- Jambon blanc Label Rouge
Madeleine |

. Mayonnaise

. Médallion de merlu MSC

- Qeuf dur

' .Palet végétarien montagnard

" Palet végétarien a l'italienne
Parmentier de soja Bio

Petit beurre
Potage & la tomate

Salade iceberg

Sandwich fromage

Sandwich jambon de dinde, emmental
Sandwich jambon, emmental

Sauce tomate

Banane

Chou fleur

Betterave

 Biscuit sablé fourré

Sucre semoule, Oeuf liquide entier,
Chocolat noir, Fromage blanc, Levure

- chimique/Bicarbonate, Huile, Farine de hlé

Chips

Pomme & compote, Concentré de fruit

" Sel fin, Huile, Coquillettes

Créme anglaise
Créme dessert
Edam
Emmental
Pemme

Qignon, Poivre blanc, Sel fin, Fromage a
tartiflette, Farine de blé, Huile, Pomme de

terre, Eau, Lalt en poudre, Muscade

All, Tomate, Echalote, Oignon, Persil, Sel fin, -

Arbme, Purée de légumes et pdt,
Chapelure, Eau, Egrené de boeuf

- Jambon blanc

Madeleine

Mayonnaise

" Merlu

Qeuf dur
Galette végétale
Galette végétale

Tomate, Emmental, Purée de légumes et
pdt, Chapelure, Haché végetal, Eau, Sel fin

Petit baurre

Ail, Carotte, Céleri, Tomate, Tomate,
Qignon, Poivre blanc, Sel fin, Sucre
semoule, Purée de légumes et pdt, Eau

Salade iceberg

Gouda, Pain viennois, Beurre doux

- Beurre doux, Pain viennois, Emmental,

Jambon de dinde

Beurre doux, Jambon blanc, Pain viennais,
Emmental

Ail, Tomate, Oignon, Sucre samoule, Hulle,
Farine de blé, Sel fin, Eau, Tomate

Gluten, Lait, Oeufs

Arachides, Fruits a cogues, Gluten, Lait,
Soja

Gluten, Lait, Oeufs

. Sulfites

Gluten
Lait, Oeufs
Lait

Lait

Lait

_ Gluten, Lait

Gluten, Lait, Sulfites

Lait

Gluten, Ceufs

Moutarde, Oeufs, Sulfites
Poissons

Qeufs

- Gluten, Lait, Geufs

~Gluten, Lait, Oeufs

Gluten, Lait, Soja, Sulfites

Gluten, Lait, Oeufs

Céleri, Lait, Sulfites

: Gluten, Lait

Gluten, Lalt

Gluten, Lait

Gluten



Restaurant scolaire 1 Sartilly {Maternelles CP)
Du 15/01/2024 au 19/01/2024

Huile, Sel fin, Moutarde, Vinaigre de vin,

Vinaigrette Ea Moutarde, Sulfites
Yaourt sucré " Yaourt nature Lait
| 3 la créme Sel fin, Fumet de poisson, Farine de blég, Gluten, Lalt, Poissons

Huile, Créme frafche, Eau, Lait en poudre
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Restaurant scolaire 1 Sartilly (Maternelles CP})
Du 22/01/2024 au 26/01/2024

Biscuit fourré chocolat  Biscuit sablé fourré ég?achldes, Fruits a coques, Gluten, Lait,
; . Levure chimique/Bicarbonate, Huile, Cacao,
Cake au chocolat du chef Sucre semoule, Oeuf liquide entier, Farine  Gluten, Lait, Oeufs
de blé, Eau, Lait en poudre

Caroties rapées BIO Carotte
Chips “ Chips
~Clémentine Clémentine
~Cordon bleu de dinde FR Cordon bleu de volaille | - Gluten, Lait, Qeufs
Coulommiers Coulommiers Lait
Falafels féves, menthe et coriandre Falafels - Gluten
Filet de colin d'Alaska MSC . Colin d'Alaska Poissohs
" Flan & la vanille Flan Lait, Oeufs
j Fruit de saison Pomme. ‘
Gouda Bio Gouda Lalt

 Haricots verts Bio Haricot vert, Persil, Sel fin, Oignon, Huile,

Eau

- Ketchup Ketchup - Céleri, Moutarde, Sulfites
" Madeleine Madeleine _ Gluten, Oeufs
Omelette Cake.au fromage | Emmental, Omelette . Lait, Oaufs
~Pain Hot dog |  Pain hot dog Gluten
Pané froméger ~Fromage pané T Gluten, Lait, Oeufs
: Petit beurre Petit baurre - Gluten, Lait, Oeufs
- Pomme HVE Pomme

Potatoes | Potatoes

Purée de pommes de terre ~Purée de légumes et pdt, Eau Lait, Sulfites
| Roulé végétal goit méfguez | | _Rouleau végétal : Glﬁten; Soja

Salade de blé arlequin 'égrgll?rtz.el\ﬂba]\;sr,HPSiiI\g:oga:nélange, Sel fin, - Gluten

Sandwich. fromage " Gouda, Pain viennois, Beurra doux " Gluten, Lait

Beurre doux, Pain viennois, Emmental,

Sandwich jambon de dinde, emmental Jambon de dinde

Gluten, Lait

" Beurre doux, Jambon blanc, Pain viennois,

Sandwich jambon, emmenta] Emmental

" Gluten, Lait

Créme fraiche, Farine de blé, Concentré de

fruit, Huile, Eau Gluten, Lait, Sulfites

: Sauce citron

Saucisse de Strashourg Saucisse de Strasbourg

Tomate, Concombre, Préparation taboulé ,

Menthe, Semocule de blé, Concentré de fruit Gluten, Sulfites

Taboulé 3 la semoule BIO

Torsades Bio Sel fin, Torti, Huile . Gluten

Ail, Oignon, Sel fin, Purée de légumes et

pdt, Lait en poudre, Eau, Courge butternut * Lait, Sulfites

Velouté de buttarnut régional




Restaurant scolaire 1 Sartilly (Maternelles CP)

Verre de lait
Vinaigretie

Yaourt régional sucré (Ferme de |a
Béthanie ou Ferme de |'Oraille)

Du 22/01/2024 au 26/01/2024

Lait de vache

Huile, Sel fin, Moutarde, Vinaigre de vin,
Eau

Yaourt nature

Lait

' Moutarde, Sulfites

Lait
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Restaurant scolaire 1 Sartilly (Maternelles CP)

Du 29/01/2024 au 02/02/2024

Algulillettes de poulet FR
Biscuit fourré chocolat

Bouiettes de Boeuf

Boulettes végétariennes
Cake a la fleur d'oranger du chef

“ Chantilly
- Chips
Chou fleur HVE

. Compote fraiche pomme Blo ananas

Crépe au fromage

Emmental Bio
Fagon couscous

Fruft de saison
' Galettes au beurre Bio
Kiwi Bio
Madeleine
: Palet végétanen Vr‘n;rraTchér 7
- Pané fromager

Pavé de colin d'Alaska fagon fish & chips

Petit beurre
- Potage de légumes

Pofato pops

| Salade de Coleslaw
Salade de pcmmes de terre et cornichons
Salade iceberg

Sandwich fromage

Sandwich jambon de dinde, emmental
Sandwich jambon, emmental

Sauce colombo

Semoule Bio

Tarte au fromage du chef

. Galette végétale

“Aiguillette de poulet

Biscuit sablé fourré

Boulette de boeuf
Boulette végétale

Levure chimique/Bicarbonate, Qeuf liguide
entier, Sucre semoule, Farine de blé,
Arbme, Créme fraiche, Sucre semoule,

. Beurre doux

- Chantilty

Chips
Chou fleur, Sel fin, Huile

Ananas, Pomme & compote, Concentré de
fruit

Crépe salée
Emmental

Tomate, Légumes couscous et tajine, Sel
fin, Mélanges d'épices, Eau

Pomme
Galette
Kiwi

Madeleine

" Fromage pané

" Poisson pané

Patit beurre

Oignon, Purée de légumes et pdt, Céleri,

- Eau, Carotte, Navet

. Potatoes

" Carotte, Chou blanc, Persil

- Qignon, Pomme de terre, Cornichon
Salade iceberg

~Gouda, Pain viennois, Beurre doux

. Beurre doux, Pain vienneis, Emmental,

Jambon de dinde

Beurre doux, Jambon blanc, Pain viennais,

“ Emmental

. Tomate, Farine de hlé, Mélanges d'épices,

Huite, Eau
Sel fin, Semoule de blé, Huile, Eau

Emmental, Poivre blanc, Sel fin, Farine de
blé, Ceuf liquide entier, Fond de tarte
brisée, Huile, Eau, lait en poudre

. Gluten, Oeufs

Arachides, Fruits a cogues, Gluten, Lalt,
Soja

Gluten, Soja

Gluten, Moutarde, Soja, Sulfites

Gluten, Lait, Qeufs

Lait

Sulfites

. Gluten, Lait, Oeufs

Lait

Céleri

Gluten, Lait, Ceufs

Gluten, Oeufs

- Gluten, Lait, Oeufs

i Gluten, Poissons

Gluten, Lait, Oeufs

_Céleri, Lait, Sulfites

Moutarde, Sulfites

Gluten, Lait

Gluten, Lait

: Gluten, Lait

Giuten, Moutarde

Gluten

Gluten, Lait, Qeufs




" Vinaigrette

" Yaourt aromatisé

Z crépe de la galette d'Alengon

Restaurant scolaire 1 Sartilly {Maternelles CP)
Du 29/01/2024 au 02/02/2024

Huile, Sel fin, Moutarde, Vinaigre de vin, Eau  Moutarde, Sulfites
Yaourt aromatisé Lait

Crépe Gluten, Lait, Oeufs
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Restaurant scolaire 1 Sartilly (Maternelles CP)

, coulis de mangue

, crolitons natura
- Biscuit fourré chocolat

Boulettes panées de blé fagon thai
. Chips
Clémentine
Dos de colin d'Alaska MSC
Edam Bio |
" Emincé de filet dé poulef
Fruit de saiscn
. Ketchup
- Liégeois chocolat
Madeleine
Muffin
Mélange de petits pois et carottes
Nuggets de poulet pané
“Nuggets végétérien. de blé

Palet végétarien montagnard
7_ Parmentier & I'égrainé de pois Bio

Petit beurre
" Pomme HVE

Pont I'Evéque AQP

Potage de haricots verts Bio
- Riz cantonnais

Salade asiatique

Salade iceberg

- Sandwich fromage

" Sandwich jambon de dinde, emmental

: Sandwich jambon, emmental
Sauce Thai

" Sauce créme

Suisse sucré

Du 05/02/2024 au 09/02/2024

Coulis

Cro(ton

_ Biscult sablé fourré

- Boulette végétale

Chips
Clémentine

Colin d'Alaska

Edam

Emincé de poulet

~Pomme

Ketchup

Liégeois

Madeleine

Muffin

Qignon, Petit poié, Persil, Sel fin, Huile, Eau
Nuggets

Nugget végétal

Galette végétale

Haché végetal, Sel fin, Purée de légumes et

- pdt, Brunoise de légumes , Chapelure,

Emmental, Carotte, Eau

 Petit beurre

Pomme
Pont |'Evéque

Sel fin, Purée de {égumes et pdt, Oignon,

" Harlcot vert, Eau

Patit pois, Champignen de Paris, Sel fin, Riz
indica, Omelette, Huile, Eau

- Carotte, Mais, Soja (pousses et germes),
- Radis, Ananas

Salade iceberg
Gouda, Pain viennois, Beurre doux

Beurre doux, Pain viennois, Emmental,
Jambon de dinde

Beurre doux, Jambon blanc, Pain viennais,
Emmental

~ Sauce Soja, Ail, Gingembhre, Oignon,

Paprika, Cassonade, Farine de blé, Huile,
Eau, Lait en poudre

Créme fraiche, Huile, Farine de blé, Eau,
Lait en poudre, Sel fin, Poivre gris

' Fromage blanc

- Gluten

_Arachides, Fruits & coques, Gluten, Lait,
" Soja

Gluten

Poissons

' Lait

Céleri, Moutarde, Sulfites
Lait, Soja
Gluten, Qeufs

- Fruits & coques, Gluten, Lait, Oeufs, Soja

. Gluten

Céler, Gluten, Soja

- Gluten, Lait, Oeufs

Céleri, Gluten, Lait

Gluten, Lait, Qeufs

Lait

. Lait, Sulfites

QOeufs

Gluten, Lait

. Gluten, Lait

. Gluten, Lait

Gluten, Lait, Soja

Gluten, Lait

Lait




Restaurant scolaire 1 Sartilly (Maternelies CP)
Du 05/02/2024 au 09/02/2024

Torsade Bio Torti, Huile, Sel fin - Gluten
Vinaigrette Huile, Sel fin, Moutarde, Vinaigre de vin, Eau Moutarde, Sulfites
Yaourt sucré Yaouri nature - Lait

Eplnards Epinard, Oignon, Sel fin, Huile




