E..r.:.....u..&.al.i;..:..:..E.-.......:.u:.::...1.....:......;,.:;:...:.._. PS1I9Q@] 3NPoJd ¢, 24m3euDIs Jeld 1y leuoD3y ¢, 018 -
'sjuawauuolsiroidde sou ap suolauoy ua Juswabueyd ap sajqidaIsns Juos sNUAW SopN :

<
o
=
=
2
o
e

awuwod a10dwon

( S°949Y sauy 3o |1e P[now 3138d
uoJijod 32 auis) op sawwod ap aaund
a4nieu anRRWQ/

91I12S0,] B 3INES - 7 SUe|] NIBW 3P 19)14
asleuuohew aoneg - sswnba| ap aulopadep

aunuawWIRID

© ©'d wepssep

© ©!9 sen3|jinbo)

2]EW03 2oNeS - ainjeu a|jpuUand/

auUUdIIUE,| B BpJEINOW B| B dINES - o nesa ap 21181dney

O ¢ (S3R0JeDd) K310 abeiod

1| Ne 1Bj0J0YD NE 3SSNOJ

abuefaw 31| 3119YdNY

snl ne siod s1ad

suoubidweyd xne ada.d/

suoubidweyd sones - 39jnod ap 33|y ap IULT
210[eYd3,| & analbieulp - © °'4 sajpua

vonIpes NusHy

i ZZ0Z/TT/TIT he ZzZ0Z/TT/LO =0n - (dD s9jiPwia3e) Ajjiues T aurejods jueinefdoy .




Buchette lait mélange
Clémentine

Compote pomme
Coquillettes Bio

Crépe aux champignons
Emincé de filet de poulet
Filet de merlu blanc
Lentilles Bio

Macédoine de légumes
Massdam Bio

Mousse au chocolat au lait
Omelette nature
Paupiette de veau

Petit moulé ail et fines herbes

Petits pois au jus

Potage Crécy (Carottes)

Purée de pommes de terre et potiron

Quenelle nature

Sauce champignons

Sauce mayonnaise

Sauce tomate

Sauce a l'oseille

Sauce a la moutarde a l'ancienne

Vinaigrette a |'échalote

07711/2022 au 11/11/2022

Chévre

Clémentine

Compote

Coquillettes, Huile, Sel fin
Crépe salée

Emincé de poulet
Merlu

Lentille verte
Macédoine de légumes
Maasdam

Mousse sucrée
Omelette

Paupiette de veau
Fromage portion

Eau, Huile, Oignon, Persil, Petit pois, Poivre
blanc, Sel fin

Carotte, Eau, Qignon, Purée de Iégumes et
pdt, Sel fin

Carotte, Courge potiron, Eau, Purée de
légumes et pdt, Sel fin

Quenelle

Ar6me, Bouillon de volaille, Champignon de
Paris, Eau, Farine de blé, Fond brun, Huile,
Sel fin

Mayonnaise

Ail, Carotte, Eau, Farine de hlé, Huile,
Oignon, Sucre semoule, Tomate

Eau, Farine de blé, Fumet de poisson, Huile,
Lait de vache, Oseille, Sel fin

Bouillon de volaille, Eau, Farine de hlé,
Huile, Moutarde, Moutarde a 'ancienne

Eau, Echalote, Fromage blanc, Huile,
Mayonnaise, Moutarde, Sel fin, Vinaigre de
vin

[
Restaurant scolaire 1 Sartilly (Maternelles CP) - Du

Lait

Gluten

Gluten, Lait, Oeufs

Poissons

Lait

Lait, Oeufs, Soja
Oeufs

Soja, Sulfites

Lait

Lait, Sulfites

Lait, Sulfites

Gluten, Lait, Oeufs

Céleri, Gluten

Moutarde, Oeufs, Sulfites

Gluten

Gluten, Lait, Poissons

Gluten, Moutarde, Sulfites

Lait, Moutarde, Oeufs, Sulfites
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Betteraves Bio
Blanc de poulet forme aiguillette
Boulettes végétariennes

Boulettes a l'agneau
Brandade de colin

Brocolis persillés
Carottes rapées
Coulommiers
Céleri rapé

Edam Bio

Farfalles aux lentilles Bio et aux épices

Facon Strogonoff

Fromage blanc

Gateau a la vanille du chef
Kiwi Bio

Lasagnes de légumes
Liégeois chocolat

Légumes couscous
Nuggets végétarien de blé
Orange Bio

Potage facon cultivateur

Salade verte

Sauce aux pruneaux

Sauce facon remoulade

Semoule Bio

Vache qui rit Bio

Vinaigrette

14711/2022 au 18/11/2022

Betterave
Sauté de poulet
Boulette végétale

Boulette d'agneau

Ail, Chapelure, Colin d'Alaska, Eau, Echalote,

Fumet de poisson, Oignon, Persil, Purée de
légumes et pdt, Sel fin, Tomate

Brocoli, Eau, Huile, Oignon, Persil, Sel fin
Carotte

Coulommiers

Céleri

Edam

Ail, Carotte, Céleri, Farfalle, Farine de blé,
Herbes de provence, Huile, Lentille verte,
Oignon, Origan/Marjolaine, Raz El Hanout,
Sucre semoule, Tomate

Champignon de Paris, Créme fraiche, Eau,
Echalote, Farine de hlé, Huile, Paprika,
Tomate

Fromage blanc

Ardéme, Farine de blé, Huile, Lait de vache,
Levure chimique/Bicarbonate, Oeuf liquide
entier, Sucre semoule

Kiwi

Ail, Bouillon de légumes, Eau, Emmental,

Farine de blé, Huile, Julienne de légumes ,
Lait de vache, Lasagnes a garnir, Oignon,
Sel fin, Sucre semoule, Tomate

Liégeois

Eau, Mélange et poélée de légumes, Paprika,

Tomate
Nugget végétal
Orange

Carotte, Céleri, Chou vert, Eau, Navet,
Oignon, Paireau, Poivre blanc, Purée de
légumes et pdt, Sel fin

Salade et mélange de salade

Aréme, Eau, Farine de hlé, Huile, Oignon,
Pruneau, Sucre semoule

Concentré de fruit, Eau, Huile, Mayonnaise,
Moutarde, Persil, Vinaigre de vin

Huile, Sel fin, Semoule de blé
Fromage portion

Eau, Fromage blanc, Huile, Mayonnaise,
Moutarde, Sel fin, Vinaigre de vin

e
Restaurant scolaire 1 Sartilly (Maternelles CP) - Du

Allergéenes

Gluten, Moutarde, Soja, Sulfites

Soja

Gluten, Lait, Poissons, Sulfites

Lait
Céleri, Sulfites

Lait

Céleri, Gluten, Oeufs

Gluten

Lait

Gluten, Lait, Oeufs

Céleri, Gluten, Lait

Lait, Soja
Céleri

Céleri, Gluten, Soja

Céleri, Lait, Sulfites

Gluten

Moutarde, Oeufs, Sulfites

Gluten

Lait

Lait, Moutarde, Oeufs, Sulfites
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Betteraves Bio
Carottes rondellles a tremper
Clémentine

Coquillettes Bio

Cordon bleu de dinde FR
Donuts

Emmental Bio rapé

Fromage fondu

Haricots beurre
Lardons de porc facon carbonara

Lentilles Bio
Mélange de jeunes carottes et panais
Omelette nature

Palet végétarien maraicher

Pizza tomate mozzarella et emmental Bio
Poire

Potage Dubarry

Quenelle nature

Saint Paulin

Sauce facon bourguignon

Sauce fagon carbonnara

Sauce tomate

Sauté de boeuf

Suisse sucré

Vinaigrette

Vinaigrette au fromage blanc

Eclair chocolat

) @
Restaurant scolaire 1 Sartilly (Materneliles CP) - Du

21711/2022 au 25/11/202%

Betterave
Carotte
Clémentine

Coquillettes, Huile, Sel fin
Cordon bleu de volaille
Donut

Emmental

Fromage portion

Eau, Haricot beurre, Huile, Oignon, Sel fin

Bouillon de légumes, Champignon de Paris,

Créme fraiche, Farine de blé, Huile, Lait de
vache, Lardons fumés, Muscade

Lentille verte

Carotte, Eau, Huile, Oignon, Panais, Sel fin
Omelette

Galette végétale

Emmental, Fond de pizza, Mozzarella,
Tomate

Poire

Chou fleur, Eau, Oignon, Poivre blanc, Purée

de légumes et pdt, Sel fin
Quenelle

Fromage portion

Aréme, Carotte, Champignon de Paris, Eau,
Farine de blé, Fond brun, Huile, Oignon, Sel

fin

Allumette de dinde, Créme fraiche, Lait de
vache, Sauce béchamel

Ail, Carotte, Eau, Farine de blé, Huile,
Qignon, Sucre semoule, Tomate

Sauté de Boeuf
Fromage blanc

Eau, Fromage blanc, Huile, Mayonnaise,
Moutarde, Sel fin, Vinaigre de vin

Eau, Fromage blanc, Huile, Mayonnaise,
Moutarde, Sel fin, Vinaigre de vin

Eclair

Gluten

Gluten, Lait, Oeufs
Gluten, Lait, Oeufs, Soja
Lait

Lait

Céleri, Gluten, Lait

Qeufs

Gluten, Oeufs

Gluten, Lait

Lait, Sulfites

Gluten, Lait, Oeufs

Lait

Céleri, Gluten

Gluten

Lait

Lait, Moutarde, Oeufs, Sulfites

Lait, Moutarde, Oeufs, Sulfites

Gluten, Lait, Oeufs, Soja
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, Citron

, cornichons

Blanc de poulet forme aiguillette

Brocolis

Cake poire chocolat du chef

Carottes rapées
Cervelas

Crépe au fromage
Crépe aux champignons
Falafels

Flan nappé caramel

Gratin de gnocchis a la provengale

Haricots verts Bio persillés
Kiwi Bio

Macédoine de légumes
Massdam Bio

Omelette nature

Orange Bio

Palet végétarien a l'italienne
Petits pois au jus
Poisson blanc meuniére

Sauce Normande

Sauce Normande

Sauce fagon blanquette

Sauce mayonnaise
Sauté de porc
Suisse sucré

Tomme noire IGP
Vinaigrette

Yaourt sucré

Citron

28/11/2022 au 02/12/2022

Cornichon
Sauté de poulet
Brocoli, Eau, Huile, Qignon, Sel fin

Chocolat noir, Farine de blé, Fromage blanc,
Huile, Levure chimigue/Bicarbonate, Oeuf
liquide entier, Poire, Sucre semoule

Carotte
Cervelas
Crépe salée
Crépe salée
Falafels
Flan

Ail, Carotte, Eau, Emmental, Farine de blg,
Gnocchis, Huile, Mozzarella, Muscade,
Oignon, Ratatouille , Sucre semoule, Tomate

Eau, Haricot vert, Huile, Oignon, Persil, Sel
fin

Kiwi

Macédoine de légumes
Maasdam

Omelette

Orange

Galette panée

Eau, Huile, Oignon, Persil, Petit pois, Poivre
blanc, Sel fin

Poisson préparé

Créme fraiche, Eau, Farine de blé, Fumet de
poisson, Huile, Pomme

Bouillon de volaille, Créme fraiche, Eau,
Farine de blé, Huile, Pomme

Bouillon de volaille, Carotte, Champignon de
Paris, Eau, Farine de hlé, Huile, Lait de
vache, Oignon, Sel fin

Mayonnaise
Sauté de porc
Fromage blanc
Tomme

Eau, Fromage blanc, Huile, Mayonnaise,
Moutarde, Sel fin, Vinaigre de vin

Yaourt nature

EEDs ]
Restaurant scolaire 1 Sartilly (Maternelles CP) - Du

Moutarde, Sulfites

Gluten, Lait, Oeufs

Gluten, Lait, Oeufs
Gluten, Lait, Oeufs
Gluten

Lait, Oeufs

Gluten, Lait

Lait

Qeufs

Gluten, Lait, Oeufs

Gluten, Lait, Oeufs, Poissons

Gluten, Lait, Poissons

Céleri, Gluten, Lait

Céleri, Gluten, Lait

Lait, Oeufs, Sulfites

Lait
Lait

Lait, Moutarde, Oeufs, Sulfites

Lait
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Restaurant scolaire 1 Sartilly (Maternelles CP) - Du

Betteraves Bio
Bolognaise de soja Bio

Camembert Bio

Chou rouge rapé

Clémentine

Compote pomme

Créme dessert chocolat

Emmental Bio rapé

Filet de colin lieu

Gratin de pommes de terre Bio fagon
tartiflette

Jambon blanc Label Rouge

Mélange de carotte et chou rapé

Mélange de pommes de terre et épinards
béchamel

Qeuf dur
Pain d'épices

Pané fromager
Potage de potiron

Purée de pommes de terre

Salade verte
Sauce citron

Sauce mayonnaise
Suisse fruité

Torsades Bio
Vinaigrette

Yaourt sucré

05712/2022 au 09/12/2022

Betterave

Ail, Carotte, Farine de blé, Haché végetal,
Huile, Mélanges d'épices, Oignon, Sel fin,
Sucre semoule, Tomate

Camembert

Chou rouge

Clémentine

Compote

Créme dessert

Emmental

Colin d'Alaska

Bouillon de légumes, Farine de blé,
Fromage a tartiflette, Huile, Lait de vache,
Oignon, Poivre blanc, Pomme de terre, Sel
fin

Jambon blanc
Carotte, Chou blanc, Persil

Bouillon de légumes, Epinard, Farine de blé,
Huile, Lait de vache, Pomme de terre, Sel
fin

Oeuf dur
Pain d'épices
Fromage pané

Carotte, Courge potiron, Eau, Qignon, Purée
de légumes et pdt, Sel fin

Eau, Purée de légumes et pdt
Salade et mélange de salade

Concentré de fruit, Créme fraiche, Eau,
Farine de blé, Fumet de poisson, Huile

Mayonnaise
Fromage blanc
Huile, Oignon, Torti

Eau, Fromage blanc, Huile, Mayonnaise,
Moutarde, Sel fin, Vinaigre de vin

Yaourt nature

Gluten, Soja

Lait

Sulfites

Lait
Lait

Poissons

Céleri, Gluten, Lait

Lait

Céleri, Gluten, Lait

Oeufs
Gluten, Lait, Oeufs

Gluten, Lait, Oeufs
Lait, Sulfites

Lait, Sulfites

Gluten, Lait, Poissons, Sulfites

Moutarde, Qeufs, Sulfites
Lait

Gluten
Lait, Moutarde, Qeufs, Sulfites

Lait
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, = -
ﬁ Restaurant scolaire 1 Sartilly (Maternelles CP) - Du e
Wi 12/12/2022 au 16/12/2022 “
@ ® a
, lardons ardons fumés

Boulettes de boeuf Bio Boulette de boeuf Soja

Beurre doux, Chocolat blanc, Chocolat noir,
Blche de Noél Créme fraiche, Eau, Génoise feuille , Fruits & coques, Gluten, Lait, Oeufs, Soja
Préparation mousse, Sucre semoule

Carre Ligueuil Fromage a pate molle Lait
Coulommiers Coulommiers Lait

Céleri rapé Céleri Céleri, Sulfites
Emincé de filet de poulet Emincé de poulet

Falafels Falafels Gluten

Flan nappé caramel Flan Lait, Oeufs
Omelette nature Omelette Oeufs

Orange Bio Orange

P'tit Louis Fromage portion

Pané fromager Fromage pané Gluten, Lait, Oeufs
Penne Eau, Huile, Penne, Sel fin

Petits pois au jus Eau, Huile, Oignon, Persil, Petit pois, Poivre

blanc, Sel fin
Pomme Pomme
Pommes de terre noisette Pommes noisette
Quenelle nature Quenelle Gluten, Lait, Oeufs

Ciboulette, Colin d'Alaska, Concentré de
fruit, Echalote, Fromage frais, Poivre gris, Lait, Poissons, Sulfites
Saumon, Sel fin

Rillettes de poisson blanc et saumon du
chef

Roti de dinde Roti de dinde

Mais, Poivron rouge, Pomme de terre,

Salade de pommes de terre arlequin Tomate

Ail, Ananas, Cassonade, Eau, Farine de blé,
Sauce aigre douce Huile, Oignon, Sauce Soja, Sel fin, Sucre Gluten, Soja, Sulfites
cristal, Tomate, Vinaigre de vin

Eau, Farine de blé, Fumet de poisson, Huile,

Lait de vache, Tomate Gluten, Lait, Poissons

Sauce aurore

Ardme, Créme fraiche, Eau, Echalote, Farine

de blé, Huile, Marron et chataigne Gluken; Lar

Sauce aux marrons

Allumette de dinde, Créme fraiche, Lait de

Sauce f carbonnara 5
acon carbo vache, Sauce béchamel

Concentré de fruit, Eau, Huile, Mayonnaise,

Moutarde, Persil, Vinaigre de vin Moutarde, Oeufs, Sulfites

Sauce facon remoulade

Ail, Carotte, Eau, Farine de blé, Huile,

Satice tormgte Oignon, Sucre semoule, Tomate Gluten
Semoule Bio Huile, Sel fin, Semoule de hlé Gluten
Suisse sucré Fromage blanc Lait
Velouté de potiron Ail, Courge potiron, Eau, Lait de vache, Lait

Oignon, Purée de légumes et pdt, Sel fin



Vinaigrette au fromage blanc

Restaurant scola

Eau, Fromage blanc, Huile, Mayonnaise,
Moutarde, Sel fin, Vinaigre de vin

e 1 Sartilly (Maternelles CP) - Du

022 au 16/12/2022 M

Lait, Moutarde, Oeufs, Sulfites






